
Bienestar 360

C A T Á L O G O  ·  O T O Ñ O  2 0 2 6

Productos Neumi
que recomendamos
Bebibles y cosmética de uso diario. Qué lleva cada uno, cómo se toma o

se aplica y a quién no le conviene, explicado sin letra pequeña.

Te lo recomienda Anca Radu

Distribuidora independiente de Neumi

WhatsApp 742 094 035
bienestar360.net



A N T E S  D E  E M P E Z A R

Cómo se toman los bebibles
NutriSwish y Hers son bebibles de 295 ml con la tecnología HydraStat™ de la marca. Según

el modo de uso de Neumi, se toman así:

1
Mide dos tapones, unos

10 ml.

2
Al menos 30 segundos

en la boca.

3
Y tragas. Un gesto corto

que cabe en cualquier

rutina.

Y  P A R A  P I E L  Y  C A B E L L O

Neumi Skin y Neumi Hair son cosméticos de uso externo: no se toman. Skin se pulveriza

sobre la piel limpia; Hair se aplica en el cuero cabelludo y no se aclara. Lo tienes en sus

páginas.

Lo primero siempre es la base: comer variado, dormir bien y moverse. Un complemento es eso,

un complemento.

Su ficha dice dos veces al día y su centro de ayuda, dos tapones al día en total.

Si tomas más de uno, no los juntes en la misma toma: según la marca, deja unas 2 o 3 horas entre

uno y otro.

Según Neumi, sus bebibles no son para menores de 18 años, embarazadas ni durante la lactancia.

Si tomas medicación o tienes alguna condición médica, pregúntalo antes a tu médico o

farmacéutico.
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B E B I B L E  ·  2 9 5  M L  ·  3 0  T O M A S

NutriSwish
Glutatión en formato bebible

Con glutatión, L-cisteína, vitamina C y curcumina. Según la marca: dos tapones (unos 10 ml), al

menos 30 segundos en la boca y tragar. Su ficha dice dos veces al día y su centro de ayuda, dos

tapones al día en total. No es para menores de 18 años, embarazadas ni durante la lactancia. Lleva

curcumina: si tienes algún problema de hígado o de vesícula, o tomas anticoagulantes u otra

medicación, consulta antes con tu médico.

Ver en la tienda oficial Pregúntale a Anca

Con glutatión (GSH)

Formato HydraStat™

Dos tapones por toma
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https://neumi.com/ancar/shopping/item?itemId=300&utm_source=catalogo&utm_medium=pdf
https://wa.me/34742094035?text=Hola%2C%20he%20visto%20NutriSwish%20en%20el%20cat%C3%A1logo%20de%20Bienestar%20360%20y%20quer%C3%ADa%20informaci%C3%B3n.


B E B I B L E  ·  2 9 5  M L  ·  3 0  T O M A S

Hers
Plantas y vitaminas B6 y B12

Plantas como la maca y el sauzgatillo, y vitaminas B6 y B12. Según la marca: dos tapones (unos 10

ml), al menos 30 segundos en la boca y tragar. Su ficha dice dos veces al día y su centro de ayuda,

dos tapones al día en total. Lleva sauzgatillo y, según la versión, también cimicífuga, dong quai y

ashwagandha o trébol rojo. No es para menores de 18 años, embarazadas ni durante la lactancia.

Si tomas anticonceptivos u otra medicación, sigues un tratamiento hormonal, has tenido un

cáncer de mama u otro que dependa de las hormonas, o tienes algún problema de hígado o de

tiroides, consulta antes con tu médico.

Ver en la tienda oficial Pregúntale a Anca

Pensado para ella

Formato HydraStat™

Dos tapones por toma
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https://neumi.com/ancar/shopping/item?itemId=188&utm_source=catalogo&utm_medium=pdf
https://wa.me/34742094035?text=Hola%2C%20he%20visto%20Hers%20en%20el%20cat%C3%A1logo%20de%20Bienestar%20360%20y%20quer%C3%ADa%20informaci%C3%B3n.


B R U M A  F A C I A L  ·  1 0 0  M L

Neumi Skin
Para una piel de aspecto hidratado y luminoso

Se pulveriza sobre la piel limpia, antes o después del maquillaje, mañana y noche. Entre sus

ingredientes hay ácido hialurónico, vitamina C, colágeno y glutatión. Según la marca, ayuda a que

la piel se vea más hidratada y luminosa.

Ver en la tienda oficial Pregúntale a Anca

Bruma de uso diario

Antes o después del maquillaje

Frasco de 100 ml
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https://neumi.com/ancar/shopping/item?itemId=301&utm_source=catalogo&utm_medium=pdf
https://wa.me/34742094035?text=Hola%2C%20he%20visto%20Neumi%20Skin%20en%20el%20cat%C3%A1logo%20de%20Bienestar%20360%20y%20quer%C3%ADa%20informaci%C3%B3n.


C U I D A D O  C A P I L A R  S I N  A C L A R A D O  ·  1 0 0  M L

Neumi Hair
Para un pelo de aspecto más fuerte y brillante

Se aplica en el cuero cabelludo y las raíces, con un masaje suave, y no se aclara. Entre sus

ingredientes hay niacinamida, péptidos de cobre y glutatión. Según la marca, deja el pelo con un

aspecto más fuerte y brillante.

Ver en la tienda oficial Pregúntale a Anca

Uso diario

Sin aclarado

Frasco de 100 ml

Bienestar 360 · Anca Radu, distribuidora independiente de Neumi WhatsApp 742 094 035 · bienestar360.net · 6

https://neumi.com/ancar/shopping/item?itemId=560&utm_source=catalogo&utm_medium=pdf
https://wa.me/34742094035?text=Hola%2C%20he%20visto%20Neumi%20Hair%20en%20el%20cat%C3%A1logo%20de%20Bienestar%20360%20y%20quer%C3%ADa%20informaci%C3%B3n.


Bienestar 360

¿ D U D A S  O  Q U I E R E S  P E D I R L O ?

Escríbeme y te ayudo a elegir

Anca Radu

Distribuidora independiente de Neumi · Bienestar 360

WhatsApp 742 094 035
bienestar360.net

La tienda es la oficial de Neumi, una empresa de Estados

Unidos: se abre en inglés y en dólares. Elige España como

país para ver los precios y el envío. Si vives en Canarias,

escríbeme antes de pedir: allí el envío y los impuestos son

distintos.

Escanea y entra

Los complementos alimenticios no sustituyen una dieta variada y equilibrada ni un estilo de vida saludable. No superar la dosis diaria

recomendada. Si tomas medicación, estás embarazada o tienes alguna condición médica, consulta antes con tu médico o

farmacéutico. Lo que pone «según la marca» sale de la web de Neumi; el resto lo escribimos nosotros. Anca Radu, que gestiona

Bienestar 360, es distribuidora independiente de Neumi: si compras desde nuestros enlaces, puede recibir una comisión. A ti no te

cuesta más.

Neumi Skin y Neumi Hair son cosméticos de uso externo, no complementos alimenticios: evita el contacto con los ojos y, si tienes la

piel sensible, pruébalos antes en una zona pequeña.

Precios y condiciones, en la tienda oficial de Neumi. Bienestar 360 es un proyecto de EDGER MARKETING, S.L.; lo gestiona Anca Radu,

distribuidora independiente de Neumi. Este catálogo lo hace Bienestar 360: no es material oficial de Neumi ni la representa.

https://wa.me/34742094035?text=Hola%2C%20vengo%20del%20cat%C3%A1logo%20de%20Bienestar%20360.
https://bienestar360.net/productos/?utm_source=catalogo&utm_medium=pdf

